TAI SAO VAC-XIN LAl QUAN TRONG VO'I NGU'O'l MAC BENH

TIEU DPUON
+ Céc bénh truyén nhidm phong ngtra duoc bang vac-xin co thé khién quy vi gdp nhiéu
khé khan ho'n trong viéc kiém soat bénh tiéu dudng.
+ Ngay ca khi bénh tiéu duerng dugc kiém soat t6t, bénh truyén nhiém vén khé day lui
ho'n. Bigu nay khién quy vi c6 nguy co méc cac bénh va bién chirng nghiém trong ho'n.
« Chuing ngtra cling co thé gidp gitr cho gia dinh, ban bé va cdng dong cua quy vi khée manh.

NHU'NG VAC-XIN NAO DU'Q'C KHUYEN NGHI
CHO NGU'O'l LGN MAC BENH TIEU BUONG?

+ T4t ca moi ngudi nén chliing ngtra theo lich
biéu cua CDC

Céac véc-xin phu hop véi lira tudi

+ M6t ligu tré 18n theo khuyén nghj ciia CDC

CcOvID-18 va phé duyat ctia FDA hien tai
Cum * T&t ca nguoi I6n, hdng ndm
+ Ngui I6n trong d6 tudi 19-59
Viém gan B 0 l\igu'o’l I6n tu’v,60 t.uA0| tro 1én c6 nhirng yéu
t6 nguy co mac Viém gan B
+ 2, 3 hodc 4 ligu tly vao vac-xin ho&c tinh trang
+ Ngu&i l6n méc bénh tiéu dudng trong do
Phé cau tudi =19 tudi
— dé ngtra viém phéi + M6t ho&c hai ligu, tly vao loai vac-xin
nhan dugc
« T4t ca ngudri I6n 250 tudi
RZV (Zona) « T4t ca ngudi I6n =19 tudi co hé mién
— dé ngura bénh zona dich kém
+ Hai ligu
Tdap + MGi 10 nam ké tir loat dau tién (c6 thé can
- dé ngira bénh udn van, bach hdu liéu b6 sung khi mang thai hodc sau khi b
va ho ga thuong)
RSV + Ngui I6n tir 60 tudi trér [én co nguy co
N S méc bénh RSV nghiém trong cao hon, bao
- dé ngtra vi-rit thé hop bao gay o - Ko S A o
Al 15 PR [ goém nhirng ngudi mac cac bénh man tinh
bénh ly hé hap

nhu tiéu dudong

Hau hét cac chuong trinh bao hiém y té chi tra cho céc loai vc-xin dugc khuyén nghi. Néu quy vi
khong co6 bao hiém y t&, hay truy cap www.healthcare.gov dé tim hiéu thém vé cac lua chon bao
hiém y té.

Sang Kién Dau Tranh Cho Véc-xin (Vaccine Champion Initiative) cta Higp Hoi Noi Tiét Lam ‘;
Sang Hoa Ky (‘AACE”) dugc Trung Tam Kiém Soét va Phang Ngtra Dich Bénh Hoa Ky (CDC)

thuéc B6 Y T& va Dich Vu Nhan Sinh Hoa Ky (HHS) hé trg' nhu mot phin cia giai thudng hé tro AACE
tai chinh cho Héi Bong Cac Hiép Hoi Y Khoa Chuyén Khoa (CMSS), trong d6 CDC/HHS tai tror
100%. N6i dung nay la clia AACE va khong nhét thiét dai dién cho quan diém chinh thirc hodc
sy chirng thuc cua CDC/HHS hoac Chinh pha Hoa Ky.
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Ban quy&n nam 2024 cua Hiép Hoi Noi Tiét Lam Sang Hoa Ky (“AACE”). Bao Iuu moi quyén. Thé nay chi dugc cung cdp
cho muc dich gi4o duc va théng tin va khéng nhdm muc dich thay thé cho tu van, chdn doan hodc digu tri y khoa chuyén
nghiép. Moi quyét dinh vé ching ngira nén duoc dua ra boi bénh nhan duéi sy tu vén cua bac si.



CACH CAP NHAT CHUNG NGUA:
CHO'l VACCINE BINGO MOI NAM!
Mbi ndm, hay trao déi véi nha cung cép dich vu chdm soc strc khée cua quy vi vé

céc loai vac-xin quy vj can. Néu quy Vi co thé noi QQ, TOI DA CAP NHAT v&i cac miii véc-xin
quy vij can vao cu6i méi nam, quy vi da c6 VACCINE BINGO!

ﬂ Chup anh thé nay béng dién thoai di déng cua quy vi khi m
quy vi cap nhat thé dé luén c6 mét ban sao bén minh.

TEN:
Véc-xin Ngay can
*Ghi r6 loai véc-xin nhan duoc & Ngay tiém |tiém mdi/lliéu

noi ghi chu tiép theo |cuia vac-xin nay

chua?

\ *Cép nhat vé COVID-19 sé thay d6i tuy theo lich sur tiém chung, loai
COVID-19 véc-xin va liéu da tiém

Cim

Viém gan B
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Ban quyén nam 2024 cua Hiép Hoi Noi Tiét Lam Sang Hoa Ky (“AACE”). Bao luu moi quyén. Thé nay chi dugc cung
cép cho muc dich gido duc va théng tin va khdng nhdm muc dich thay thé cho tu vén, chan doan hodc diéu trj y khoa
chuyén nghiép. Moi quyét dinh vé ching ngtra nén dugc dua ra boi bénh nhan dudi sur tu vén cua bac si.




